
リレー・フォー・ライフ（RFL）に参加しませんか？

RFL とは、がん患者さんやそのご家族を支援し、地域全体でがんと向き合い、がん征圧を目指します。

１年を通じて取り組むチャリティ活動です。昨年度のRFLでは群馬県理学療法士協会含め、多くの職

能団体、病院や企業が参加しています。会場ではチームの仲間と、チームフラッグを掲げ歩きます。

今年度は群馬県作業療法士会も RFL のリレーイベントに参加します。

リレーイベントでは、参加者は交代で歩きます。

そのため、群馬県作業療法士会の皆様も参加できる時間帯に参加してみませんか？

「チャリティを通じてがん患者さんやご家族への支援に貢献したい」

「県内の作業療法士との関わりを持ちたい」

「屋外を歩く運動機会を持ち気分転換を図りたい」

「様々な企業の催し物を楽しみたい」

日中は様々な団体がチャリティーイベントを行っており、家族と一緒に参加しても非常に楽しいで

す。

また、日頃の運動不足な方でも少ない時間帯（1 時間でも参加可能です）で参加できるので安心して

ください。

日時：2024 年 10 月 12 日(土）～10 月 13 日(日) 14:00～10:00

場所：ALSOK ぐんま総合スポーツセンターふれあいグラウンド（群馬県前橋市関根町 800）

Google Form から事前登録していただけると、

会場における傷害保険の対象となりますので、

登録お願い致します。

https://forms.gle/xLE8tbr4x1FKSexZ8

皆様のご参加よろしくお願いします。

問い合わせ先：篠塚病院 設楽俊史

アドレス：toshifumi.amuse@gmail.com

登録先はこちら

期限：10月 4 日（金）まで

当日参加も可能です。

会場内の群馬県作業療法士会のテントまでお越し下さい。

https://forms.gle/xLE8tbr4x1FKSexZ8

