
第10回 介護予防推進に資する指導者養成研修会 

 

時下、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より群馬県におけるハビリテ

ーションの普及・啓発に多大なご尽力を頂き、誠に感謝申し上げます。 

下記要領で研修会を開催する運びとなりました。是非、多くの方のご参加を頂きたく、こ

こにご案内申し上げます。 

 

記 

1. テーマ：やる気を引き出す行動変容技法 ー行動分析学的視点からー 

講師：岡崎 大資 先生（群馬パース大学リハビリテーション学部理学療法学科） 

2. 講義概要 

「やる気」を行動分析学的に捉え、「やる気を失わせてしまう関わり方」に対して「や

る気を引き出す関わり方」とはどういった方法であるかについて科学的に説明します。

それらを介護予防事業に応用することで、対象者の健康志向行動の生起頻度向上に結び

付ける例を紹介します。 

1. 開催方法：WEB開催。視聴に必要な情報は、後日各個人のメールアドレスに送ります。 

3. 開 催 日：2024年 11 月 28日(木) ライブ 

2024年 11 月 29日(金) 11/28の講義を録画したもの 

どちらかに(両日でも可)ご参加ください 

4. 定   員：各日 100名 

5. 参加条件：群馬県の PT/OT/STの士会会員に限ります 

6. 時 間：19：00～20：30 

7. 参 加 費：無料  

8. 申し込み方法：右の QRコードを読み取りあるいは、 

WEBの https://forms.gle/imsETxi9LvWvS1N66 

に必要事項を記入しお送りください 

9. 締め切り：2024年 11月 23日（土）17：00 

10. 各会のポイント 

PT：登録理学療法士更新 1.5 ポイント(カリキュラムコード：)  

前期研修、後期研修履修中:該当ポイント等なし(参加は可) 

OT：基礎研修ポイント 1ポイント   

ST：生涯学習プログラム 1ポイント 

11. 問い合わせ先：gunmapos.jimu@gmail.com 

 

※ 来年度の高崎サロン講師派遣事業をご希望の方は極力ご参加下さい 

以上 

 

職場内 PT/OT/ST で回覧ください 

本研修会は群馬県地域医療介護総合確保基金補助金を活用し開催されます 

主催：群馬県理学療法士協会・作業療法士会・言語聴覚士会連絡協議会 
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